ANAKSIMENES KiMDIR?

“Varligin Nefesi ve Degisimin Mekanigi”

M.O. 585 - 525 yillar1 arasinda yasamis olan Anaksimenes, Milet Okulu’nun ticiincii ve son
buyuk dusunurudir. Anaksimandros’un 6grencisi ve dostu olarak kabul edilir. Hocalarinin
mirasini devralmig, ancak evrenin igleyisine dair ¢ok daha somut ve “mekanik” bir agiklama
getirerek bilimin gelisimine buytik katki saglamistir.

Anaksimenes, evrenin ana maddesi (Arkhe) olarak havayi (aer) se¢mistir. Thales’in “su”yu
cok somut, Anaksimandros’un “apeiron”u ise ¢ok soyut kalmisti. Ona gore hava, hem her
yerdedir hem de sonsuzdur. Tipki ruhumuzun (ki o da havadir) bedenimizi bir arada tutmasi
gibi, havanin da tim diinyay1 kusatip ayakta tuttugunu savunmustur.

Anaksimenes’i digerlerinden ayiran en devrimci yani, varliklarin nasil donustiguni bir yon-
temle aciklamasidir. Ona gore hava; seyreklestiginde ates olur, yogunlastiginda ise sirasiyla
ruzgar, bulut, su, toprak ve en sonunda tas olur. Bu gorus, niteliksel farklari (sicaklik, sertlik)
niceliksel degisimlerle (yogunluk) aciklayan ilk fiziksel teoridir.

Insan ruhuile evrenin dogas1 arasinda dogrudan bir bag kurmustur. "Ruhumuz olan hava bizi
nasil denetim altinda tutuyorsa, soluk ve hava da biitiin evreni dylece kusatir” demistir. Bu
dusunce, insani bir ”kuc¢ik evren” (mikrokozmos), evreni ise "buiyuk bir canli” (makrokozmos)
olarak goren kadim anlayisin temelini atmistir.

Astronomide hocasinin “boslukta duran diinya” fikrini bir adim 6teye tagimaya ¢alismistir.
Dunyanin, giinesin ve yildizlarin, bir yapragin havada stizilmesi gibi hava iizerinde destek-
lenerek durdugunu iddia etmistir. Gokyuzindeki cisimlerin hareketlerini ise havanin itme
ve sikistirma gucuyle aciklamigtir.

Anaksimenes ile birlikte Miletos’taki doga felsefesi gelenegi zirveye ulasmis ve daha sonra
Pers istilasi nedeniyle bu diigiince merkezi Batr’ya, Italya kiyillarina taginmistir. Onun getir-
digi madde ve yogunluk odakl bakis acisi, kendisinden yuzyillar sonra gelecek olan atomcu
disunirlerin ve modern fizigin ilk basamaklarindan biri olmustur.



